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ACTA DE REUNION O COMITE N° 1937

Hora: 03:30 PM Fecha: 25 de septiembre de 2025

Lugar: HCB LOS ANGELITOS

Dependencia que Convoca: FUNDACION GRUPO LIBERTAD

Proceso: PROMOCION Y PREVENCION
Fomentar la lectura y desarrollo de habilidades como laimaginacién
Objetivo: empatia y creatividad en nifios y nifias aprovechando el tiempo libre en
familia.
Agenda:
1. Saludo

2. Desarrollo del tema
3. Decisiones
4. Despedida

Desarrollo:

1. siendo las 02:00 de la tarde, se da inicio al Taller de formacion a familias donde se convocé a
los padres o cuidadores de los nifios que asisten al HCB a quienes se les da la bienvenida y
agradecimiento por la asistencia.

2.Durante esta charla, se abordé la importancia de aprovechar el tiempo libre en familia como una
oportunidad para fomentar la lectura y desarrollar habilidades fundamentales en la primera
infancia, como la imaginacioén, la empatia y la creatividad. Se destac6 que cuando las familias se
involucran activamente en actividades ludicas y literarias, no solo fortalecen los vinculos afectivos,
sino que también promueven entornos protectores que estimulan el desarrollo integral de los
nifios y nifias. La lectura compartida fue presentada como una estrategia clave. Se recomendd
gue padres, madres y cuidadores dediqguen momentos diarios 0 semanales a leer junto a sus
hijos, eligiendo historias que aborden temas como la amistad, la diversidad, el cuidado del entorno
o los sentimientos. Estas lecturas permiten abrir espacios de didlogo, reflexion y expresion
emocional, fortaleciendo la empatia y el respeto desde edades tempranas.

3.Ademas, se compartieron diversas actividades que pueden realizarse en casa para potenciar
la imaginacion y la creatividad, tales como la creacién colectiva de cuentos, el uso de titeres o
teatro de sombras, la elaboracién de diarios ilustrados de emociones y la lectura dramatizada con
voces y gestos. Todas estas dinamicas fueron presentadas como herramientas accesibles y
significativas que pueden adaptarse a las capacidades de cada nifio o nifia, garantizando la
inclusién de aquellos con discapacidad mediante materiales como pictogramas, libros tactiles o
recursos multisensoriales.

Se enfatiz6 que el rol de la familia es fundamental en estos procesos. Involucrar a todos los
miembros en la planificacion y ejecucion de las actividades refuerza el aprendizaje colaborativo y
el sentido de pertenencia. Asimismo, se invitd a las familias a reconocer su papel como
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protagonistas del desarrollo infantil, integrando el juego, la lectura y la expresion como practicas

cotidianas que educan con afecto, respeto y creatividad.

Finalmente, se concluyé que estas acciones no solo enriquecen el tiempo libre, sino que
consolidan entornos familiares emocionalmente seguros, participativos e inclusivos, donde el
bienestar de la nifiez es el centro de todas las decisiones y dinAmicas de cuidado.

4. Al finalizar el encuentro, el profesional psicosocial agradecio la participacién activa, el compromiso y la
disposicion de los padres de familia frente al tema abordado. Reconoci6 el valor de cada intervencion, el
interés genuino por fortalecer las practicas de crianza, y la apertura al dialogo como muestra del

compromiso con el bienestar de sus hijos.

S

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas
Cada familia se compromete a dedicar al
menos tres momentos a la semana para
leer junto a sus hijos e hijas, eligiendo Padres de familia Siempre
historias que promuevan valores como el
respeto, la diversidad y el cuidado mutuo.
Las familias se comprometen a realizar
actividades ludicas que estimulen la
imaginacion y la expresion emocional, Padres de familia Siempre
adaptandolas a las capacidades de cada
nifio o nifa.
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma
FUNDACION ?4 ) 2
MARIA ACENETH RAMIREZ R. MADRE COMUNITARIA | o oo eros mem,.gﬁm
Fecha Hora Lugar
Préxima reunion
POR DEFINIR POR DEFINIR POR DEFINIR
Colaborador que elabora el acta: MARIA ACENETH RAMIREZ R.
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